
Итоги опроса обучающихся по вопросу организации питания 
в школьной столовой.

Во втором полугодии 2023-2024 учебного года, в опросе приняли участие 130 
человек. Это обучающиеся следующих классов: 46 (25 человек), 5а (24 человека), 
66 (21 человек), 7а (23 человека), 8г (16 человек) и 96 (21человек).

Цель проведения опроса:
Выяснить мнение обучающихся среди 4-9 классов по вопросу организации питания в 
школьной столовой.

Итоги опроса в количественном и процентном соотношении:

1. Завтракаете ли Вы ежедневно дома?
а) да 60=46%
б) иногда 51=39%
в) никогда 23=18%

2. Посещаете ли Вы школьную столовую?
а) ежедневно 95=73%
б) иногда 27=20%
в) никогда 11=8%

3. Вы едите полный завтрак?
а) да 60=46%
б) нет 68=52%

4. Нравится ли Вам питание в школе?
а) да 24=18%
б) иногда 86=66%
в) нет 24=18%

5. Знаете ли Вы, что такое «Правильное питание»?
а) да 102=78%
б) частично 26=20%
в) нет 4=3%

6. С Вами говорят о правильном питании дома?
а) да 57=44%
б) иногда 47=36%
в) нет 28=21%

Выводы по результатам опроса:
Из всех опрошенных школьную столовую ежедневно посещает 73% обучающихся.
На вопрос нравится ли Вам питание в школе: 66% ответили «иногда» и в равном 
количестве по 18% «да» и «нет».
О правильном питании знают 78% обучающихся, «частично знают» 20%, «не знают» 3%. 
На вопрос чтобы Вы хотели добавить в школьное меню, поступили следующие 
предложения и пожелания:
Самые желаемые блюда от обучающихся:

1. Пельмени 22=17%
2. Пицца 20=15%
3. Сосиска в тесте 19=15%



4. Сок фруктовый 15=11%
5. Шаурма 9=7%
6. Наггетсы, кока-кола и шоколад 7=5%
7. Салат Цезарь, бургеры 6=5%
8. Роллы, картошка фри, чай (разный), мороженое 5=4%

К горячим блюдам:
Супы, суп-пюре с курицей, вареники с картошкой, рис, пюре, макароны - с сосиской, 
жареную картошку, яичницу, хинкали.

К напиткам:
Пепси, воду, какао вкусное, коктейли, зеленый чай, морс, компот, кофе.

К выпечке:
Булочки (с вишней, с сахаром, с творогом), эчпочмак, блины и оладьи (с джемом, 
вареньем), пончики, пирожки с яблоками, рогалик с маком, чебуреки.

Пожелания от обучающихся:
Больше вкусного мяса в супе, запеканки с картофелем и мясом, напитков и выпечки. 
Больше разнообразия фруктов (мандарины, бананы, груши) и овощей.
Добавить в меню салат из фруктов и бутерброды с колбасой.
Добавить десерты (пирожное, пудинг, чоко пай, йогурты)
Организовать шведский стол.


