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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа №4 
(далее – МБОУ СОШ №4, школа, образовательная организация)  для 5-9 классов реализует 
основную образовательную программу основного общего образования МБОУ СОШ №4, 
разработанную в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным приказом 
Минпросвещения РФ от 31.05.2021 №287 (с изменениями и дополнениями), Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 (далее – ФОП ООО), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 
соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 №287 
(с изменениями и дополнениями), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

Учебный год в школе начинается 01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024.  
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 
в  5 классе – 29 часов,  
в  6 классе – 30 часов,  
в 7 классе – 32 часа,  
в  8-9 классах – 33 часа.  
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 
 Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 (далее – ФОП ООО).  

Обучение в школе ведется на русском языке.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся и способствующие достижению обучающимися планируемых 
результатов. 
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Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» интегрировано в учебные 
предметы «Русский язык» и «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с 
ФГОС основного общего образования.  

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 
«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 
учебного курса «Вероятность и статистика» в 7 классах включено в учебный план в 
обязательной части в объеме 1 час в неделю. При переходе на ФООП не в первый год изучения 
учебного курса «Вероятность и статистика» на уровне основного общего образования, с целью 
достижения обучающимися планируемых результатов, предусмотрен особый порядок учебного 
планирования (переходный период) курса «Вероятность и статистика»: из части, формируемой 
участниками образовательных отношений, добавлено в 8 классе – 1 час, в 9 классе -  0,5 часа 
для изучения данного курса, а также в рамках учебного курса «Алгебра» добавлено 
вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в 
настоящий и предшествующие годы обучения. 

Количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 17 
учебных часов для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России». Темы, 
содержащиеся в Программе модуля «Введение в Новейшую историю России», даются в 
логической и смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в программе по Истории.  

Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за 
счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 
ШСК «Факел», включая использование учебных модулей по видам спорта. 

С целью достижения обучающимися планируемых результатов, в 2023-2024 учебном году 
(переходный период) при разработке учебного плана на уровне основного общего образования 
перераспределено время, предусмотренное в федеральном учебном плане на изучение учебных 
предметов, по которым не проводится государственная итоговая аттестация («Технология», 
«Музыка») в пользу изучения иных учебных предметов («Вероятность и статистика», модуля 
«Введение в Новейшую историю России»). Вместе с тем содержание и планируемые 
результаты ООП ООО будут не ниже соответствующих содержания и планируемых 
результатов ФООП ООО. 

С целью развития функциональной грамотности в части формируемой участниками 
образовательных отношений, введены учебные курсы: 

Наименование учебного курса 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Основы смыслового чтения и работы с текстом  1            

Практикум по орфографии и пунктуации     1     
Трудные вопросы русского языка        1   

Мир информатики 1 1       
Основы алгоритмизации и программирования     1 0,5 0,5 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Информатике», 
«Технологии» в 5-9 классах осуществляется деление классов на группы. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. 
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 
учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 4».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией в соответствии с установленным Порядком.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения: 

 2 часа - для 5 класса,  
2,5 часа - для 6 - 8 классов,  
3,5 часа - для 9 - 11 классов.  
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
санитарными нормами. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН,  
реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования (5-9 классы) 
на 2023-2024учебный год 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 
5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 
Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 30.5 30.5 30.5 30.5 32 32 32 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                     
Основы смыслового чтения и работы с 
текстом  

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Практикум по орфографии и пунктуации
  

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Трудные вопросы русского языка   0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 
Мир информатики  1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Основы алгоритмизации и 
программирования  

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 
Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 2.5 1 1 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится с 06.05.2024 по 21.05.2024 без прекращения образовательной деятельности.   
Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах:   
Русский язык – контрольная работа. 
Математика – контрольная работа.          
Промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных отметок и представляет собой среднее арифметическое 
результатов четвертных отметок. 
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